
Isoler sa maison individuelle pour une performance
énergétique rapide et significative

Lutter contre les déperditions thermiques 

Pour faire des économies d’énergie et améliorer son confort, l’isolation est le tout premier 
chantier à envisager.
Les arguments sont nombreux pour inciter les indécis :

 
• faire des économies d’énergie
• améliorer son confort en toutes saisons
• préserver l’environnement
• bénéficier des aides à la rénovation
• valoriser son logement
 

Bien entendu, les travaux représentent un coût non négligeable mais le retour sur 
investissement est suffisamment tangible pour se lancer avec sérénité, et le coût croissant des 
énergies le justifie de plus en plus.
Un tel chantier doit précéder un changement de système de chauffage, car une fois le logement 
isolé, une nouvelle installation de chauffage de moindre capacité suffit et revient donc moins 
cher.
Conseil : faites tout d’abord un diagnostic thermique pour prendre les bonnes décisions.
 

Témoignage d’un membre de CVPM qui a isolé sa maison par l’extérieur

https://www.paysmornantais.centralesvillageoises.fr/sites/paysmornantais.centralesvillageoises.dir/files/public/isolation%20temoignage.pdf

